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Alle famiglie e ai docenti della scuola dell’Infanzia
Dell'l.C. Koiné

Oggetto: Progetto motorio scuola dell’infanzia “giocando la ginnastica”

Si comunica alle famiglie degli alunni di 3 e 4 anni che a breve prendera avvio il progetto
motorio "giocando la ginnastica", tenuto da un’esperta dell'Associazione Sportiva Artistica
Monza.

L'attivita motoria ha come obiettivi:
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Aiutare i bambini a sviluppare le abilita motorie fondamentali;
Aiutare a prevenire |'obesita infantile e ridurre il rischio di malattie croniche;
Migliorare la concentrazione, la memoria e I'apprendimento;

Aiutare i bambini a sviluppare le abilita sociali, come la cooperazione e la comunicazione.

Il progetto si svolgera ogni martedi e mercoledi dalle ore 9:30 alle ore 12:00.

Per il corretto svolgimento del percorso € bene adottare nei suddetti giorni un abbigliamento
adeguato (tuta e calze antiscivolo).

Il progetto € gratuito per le famiglie.

La Dirigente Scolastica
Anna Guglielmetti

(Firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2,del D.lgs n. 39 del 1993)

I
.E\I:EJ iné Responsabile del procedimento: vicepresidenza

Responsabile dell’istruttoria: ir


mailto:mbic8ah00d@istruzione.it
mailto:mbic8ah00d@pec.istruzione.it
http://www.koinemonza.edu.it/

